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Cypripedium acaule 

Cypripède acaule, cypripède rose, sabot de la Vierge, sabot de Vénus, soulier de Notre-Dame 
Stemless Lady's Slipper, common, pink or two-leaved Lady's Slipper, Pink Mocassin-flower, Shepherd's-purse, 
Nerve-root, Squirrel's Shoe, Whip-poor-will's Shoe 

Herbacée vivace à 2 feuilles sans queue à la base de la plante (longueur 15 à 20 cm).  Appartient 
à la famille des orchidacées.  Pousse dans les milieux acides qu'ils soient secs, humides, 
éclairées ou ombragées, ...  

Fleur rose unique (longueur 7 cm) au sommet d'une hampe (longueur 15 à 40 cm).  La fleur en 
forme de sac (ou de piège) attire les insectes qui y pénètrent et en ressortent avec le pollen 
après avoir trouvé la sortie. 

Fruits très rares à cause de la difficulté de la pollinisation.  La germination des graines exige 
aussi la présence d'un champignon dans le sol pour s'associer aux racines de la plante.  Par 
conséquent, la plante se reproduit davantage par ses rhizomes.  La plante doit atteindre l'âge 
de 15 ou 20 ans avant de fleurir.  Peut vivre 50 ans. 

 

 

 

Folklore: 

 Symbole de la beauté capricieuse, elle servait à la fabrication d'un philtre amoureux chez les Amérindiens. 

Usage médicinal ou culinaire 

 Aucun: la plante peut causer des dermatites au toucher. 

  


