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Trifolium procumbens 

Trèfle agraire (à tort), trèfle couchée, houblon, jaune 
Low Hop-Clover 

 

Plante annuelle (hauteur 10 cm) qui 
pousse dans un sol sablonneux et sec. 

Tige (longueur 5 à 30 cm) couchée. 

Feuille divisée en 3 folioles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fleur jaune qui forme un petit "capuchon". 

 

 

 

 

 

Folklore 

 Une fille qui porte un trèfle couché à 4 feuilles préalablement trempé dans l'eau bénite attire les amoureux. 
 En Belgique, on portait le trèfle couché pour voyager en sécurité sur l'eau. 

 

Note: ressemble au trèfle agraire (Trifolium agrarium) qui pousse partout au Québec sauf dans l'est de la province et 
dans les régions maritimes où il est remplacé par le trèfle couchée. 


