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Hemerocallis fulva 

Hémérocalle fauve, lis d'un jour 
Day Lily 

 

Herbe vivace de haute taille qui pousse en bordure des 
routes, dans les terrains vacants et les champs. 

Liliacée très ornementale à floraison estivale. 

Tige (longueur 1 à 2 m). 

Feuille longue et étroite (largeur 8 à 12 mm). 

Fleur (longueur 10 cm) orange foncé.  La durée des fleurs est 
très courte.  Chaque bourgeon sur la tige fleurit à son tour en 
commençant par le bas de la tige vers le haut.  Chaque fleur 
vit une seule journée.  Elle s'ouvre le matin et se fane le soir.  
Elle se décompose et tombe rapidement. 

Cette plante est cultivée depuis 400 ans mais elle est toujours stérile.  Elle se reproduit uniquement végétativement (i.e. 
par les racines). 

 

Usage médicinal et nutritif 

 Les fleurs peuvent être consommées en salade mais avec modération car la plante a des propriétés laxatives. 


